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Paris, le 11 avril 2011      Communiqué 
 
La Fédération Française de Vol à Voile encourage la pratique féminine du vol en 
planeur, et organise dans de nombreux clubs en France, des journées découverte 
réservées aux femmes, avec le parrainage de Chantal Jouanno, Ministre des 
Sports.  

 
 

« Ca plane pour elles » 
 

Aura lieu les samedi 4 et le dimanche 5 juin dans toutes les régions françaises.  Les clubs de 
planeur organiseront des vols d’initiation à tarif réduit, des discussions, des échanges avec 
des pratiquantes et des responsables, afin que les femmes ne se sentent plus « bloquées » 
par une appréhension ou le sentiment que le vol en planeur est réservé aux hommes, et 
surtout, qu’elles découvrent le plaisir de glisser dans les airs. 
 
Pour la première édition en 2010, une trentaine de clubs, répartis sur toutes les régions 
françaises, ont participé, permettant à environ 700 femmes de voler et de prendre pour la 
première fois les commandes d’un planeur, accompagnées par un ou une pilote confirmé(e). 
Selon les clubs, les apprenties vélivoles commencent par un petit déjeuner, une visite des 
installations, participent à la sortie des planeurs et à la mise en piste, puis c’est le briefing du 
chef pilote, et les vols à partir du début d’après midi, avec possibilité le plus souvent de 
déjeuner sur place. 
 
Dans la plupart des clubs, des championnes seront présentes pour raconter leur parcours et 
emmener elles-mêmes les participantes dans les airs. Beaucoup prévoient aussi une garderie 
pour les petits. 
 
Chaque club a son propre programme, il est important de rechercher le plus proche de son 
domicile sur le site www.ffvv.org pour se renseigner. 
 
Les journalistes sont conviés à voler également, soit les 4/5 juin, soit avant, afin de pouvoir 
témoigner. Si vous êtes intéressé(e), n’hésitez pas à m’appeler pour que nous organisions un 
vol d’initiation dans un club à proximité de chez vous. 
 
 

Liste des clubs participants par région : www.ffvv.org  

 

 

 


